
1 
 

 

《伊封信》 

2023 年 9 月 29 日                學習生活概況 

 

親愛的家長﹕ 

中秋節快樂！轉眼又兩星期，相信同學已適應新學年的學習生活了。對於六年級的同學來說，本

學年的第一個挑戰必定是十月份的呈分試了，大家一起努力！ 

上星期六（23/9），我們參與了社區的迎中秋活動，別具意義。本校的男女童軍參與是次活動，於

活動中設計一個名為「花好月圓賀國慶」的攤位遊戲，讓區內居民歡度一個愉快的下午。當天八

位男女童軍在陽光下帶領坊眾參與攤位活動，增強大家對國慶日、中秋節的認識，喜見大、小朋

友都玩得相當投入。最後，本校獲得大會頒發「攤位遊戲設計比賽」季軍，以表揚老師和童軍隊

員的付出。 

    

除了有男女童軍設計及主持的遊戲攤位外，更榮幸得到天水圍南分區邀請，6E班李琛柔同學、4C

班陳真希及畢業生陳真真同學站台表演。當日雖然天氣炎熱，但同學仍落力演出，表現令人欣慰！

也感謝家長到場協助及支持呢！ 

   

星期一（25/9），舉行了一年一度、我們十分重視的「服務生授職儀式」。伊分共有 11類服務生之

多！每位服務生都竭力無私為我們付出，體現校訓「修己善群」，實在值得嘉許。相信每位同學只

要努力，在伊分成長的階段中必定可以成為當中一分子。 
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學習方面又怎樣？以下是同學過去兩周的學習概況﹕ 

學科方面 

一年級 

中文科 

同學學習了《小明》《我的家》，相信家長們也曾與同學一起玩過「小明」遊戲；與同學一起聊天，

了解雙方的喜好。上課時，同學積極分享，我們在課室也認識了不少同學的家人呢！ 

   

家長可多與孩子朗讀高效識字的詩歌，完成後也要幫孩子簽名喔！ 

 

英文科 

同學剛默完 Dict 1，大部份都表現出色，足見同學的努力！唯小部份同學仍未能由 A至 Z順數，

亦未能串出自己的英文名字，所以需要多加練習，要儘快趕上進度啊！ 

     

此外，為了照顧不同能力同學的需要，從 WS2起，每課 WS的最尾一頁都有一個 Challenging Task，

目的是照顧高能力小朋友的學習需要，同學可自由決定會否完成此頁工作紙。 

 

家長於今個星期會收到一個紅色 File C 。請家長以後協助或叮囑小朋友把所有 SN存放於這個紅

色 File內，每天帶回學校使用。 
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數學科 

同學正在學習 20以內的合成和分解。課堂上，他們更能運用數粒自擬題目出題考考同學！ 

   

看！同學們寫的中國數字和阿拉伯數字多漂亮！家長在家亦可以多利用筆記簿和子女練習寫數。 

 
 

常識科 

同學在單元一中要認識我們的學校，識別學校的特色和設備。因此，同學透過在校園內親身觀察

和探索，認識學校不同的設施，例如:伊+藝術廊、圖書館、英語室等等。令同學更投入校園生活，

愛護學校的地方和設備。 

   

家長可以在家中請子女多分享在學校的生活，請他們說說幼稚園和小學的分別。 

 

視覺藝術科 

同學在「E+藝術廊」地板上，「訓身」地盡情畫，以不同的筆觸進行探索，看到他們的表情，就知

道樂在其中。 

   
普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，利用普通話作自我介紹，也開始辨認普通話的四個聲調符號。

家長可利用 youtube聲調符號歌與小朋友聽歌重溫。 
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二年級 

中文科 

同學最近學習了童詩《睡覺的時候》，學會了通過觀察別人和自己的睡姿，從而聯想到不同的事物。

有時候，我們睡覺時會縮成一團，好像這位可愛、投入扮演的同學一樣！ 

   

在家中，家長可以與子女一邊朗讀，一邊做動作，好讓他們能寓學習於遊戲中。 

 

英文科 

同學在這單元與外籍老師一起製作 Porridge，讓小朋友在課堂中親自製作 Porridge，學習食物

製作過程相關的生字和句式，從活動中學習，並鞏固知識。 

     

建議家長在家可與孩子閱讀有關 recipe 的英文圖書或觀看 YOUTUBE 的英語食譜，並一起製作小

食，從趣味中學習英語。 

 

數學科 

這星期，同學正在學習「角」，除了學習課本上知識外，亦實際應用在現實生活當中，他們在課室

利用直尺尋找「直角」。 

    

稍後課題將會使用三角尺，家長可預先為子女準備好。 
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常識科 

同學於單元一「快高長大」學習了健康飲食的原則後，化身成為「伊分營養師」，協助情景中的同

學設計健康飲食餐單，幫助他建立均衡飲食的習慣。小小營養師積極投入分組討論中，應用所學，

在種類及份量中提出不同的方案。透過這些活動，提供生生互動、滙報及表達的機會，鼓勵同學

多想多說。 

   

   

同學於「堂 1」運用了時間線表達進食三餐的時間，家長可從旁協助學生完成「思 1」，於時間線

上寫出進食三餐的時間及食物的名稱。 

 

視覺藝術科 

美麗的花與花瓶，原來是來自一組同學的精心設計與同心協作下完成的，真是各有特色! 

   
 

音樂科 

同學在課室齊唱<<坐火車>>，一邊唱歌，一邊玩「火車穿山洞」遊戲。 
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普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，包括日常生活問候語及中秋節活動。 

家長可利用 YouTube 聲母歌和韻母歌跟小朋友聽歌重溫聲、韻母。 

 

三年級 

中文科 

同學分別於課堂內與 SEESAW 上進行學習活動：看圖講故事及為寓言故事續寫情節。 

   
家長可以在日常鼓勵子女口頭說故事，更可自由為故事人物設計對白，發揮創意。而說故事時需

提醒子女注意運用口語，以提升說話的表達能力。 

 

英文科 

同學們在新單元‘Mouse to Mouse’ 學習不同的動詞和認識各式各樣的傢具及房間。同學們透

過桌遊以複習“There is/ There are…in the …..room.”的句式，並根據圖片提示配對合適

的傢具和房間。他們亦會學習使用所學句式撰寫電郵。 

    

家長在家時可多與子女介紹不同傢具的名稱，並且多鼓勵孩子用英文形容物件的大小、形狀和質

地等。 

 

數學科 

這兩星期正在教授兩位數乘以一位數的乘法，同學在課堂中學習計算方法，並進行練習。 

   

家長可與子女多溫習乘數表，亦可出兩位數乘以一位數的題目考考小朋友，以鞏固計算的方法。 
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綜合人文科 

同學於單元一「活得安康」學習煙酒和毒品的禍害，遠離煙酒和毒品。多讓同學表達自己的感受，

並分組討論不同的情境，進行角色扮演。同學進行滙報，多表達自己意見及感受。 

    

海報設計標題為「拒絕煙、酒和毒品」，請家長從旁協助子女完成，可多留意相關類別的「禍害」

和「拒絕方法」，並鼓勵他們美化海報。 

 

科學與科技科 

今個星期開始了新的課題﹕熱的傳遞和冷縮熱脹。同學在 STEAM Room 進行了不同的實驗，讓同

學體驗不同物料有不同的傳熱速度，以及空氣的冷縮熱脹。 

   

同學將會利用自製保溫瓶來測試物料的傳熱度，請家長協助子女完成自製保溫瓶任務。 

 

視覺藝術科 

同學竟把蒙羅麗莎改頭換面，成了有趣的二次創作。 

   
 

普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，認識如何歡迎新同學，並學習問候用語。 
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四年級 

中文科 

同學在這個單元會學習李白的《早發白帝城》，同學在課堂上吟誦詩文，掌握此詩之韻律結構，以

此欣賞韻文之美，細細品味詩中之情。 

     

家長可以在家中與孩子熟讀這首詩，讓他們能背誦整首詩文。 

 

英文科 

英文 Speaking 堂開始了！每星期同學都有機會和外籍老師 Miss CC 交流。在堂上，同學透過遊

戲學習英文詞彙和語法。此外，同學也有機會進行英文匯報呢。 

    

 

數學科 

同學開始熟習電子書的使用方法，進展理想！電子書內有很多影片及數學工具，建議同學多看多

用。上課時，老師會利用電子書進行即時評估及成績分析，放學後，鼓勵同學們多利用電子書的

其他功能來學習，例如：esmart 2.0 自主學習診斷系統、速算練習、數學 APP、學科網站資源等。 

   

學習單元二「四邊形」，同學必須準備直尺和三角尺啊！ 
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綜合人文科 

同學最近利用第 1冊課本《奇妙的世界》學習有關「地球」的知識。同學對此課題充滿興趣和好

奇心，並提出不少有趣的問題。此外，本科亦會在課堂加入小組討論活動，加強同學的溝通能力

和參與度。 

   
 

科學與科技科 

這兩星期，同學正學習應用資訊科技的技巧，包括用 Google Drive 來進行備份、Gmail來收發電

郵等，希望他們能學會正確的資訊素養，不要胡亂開啟、信任來歷不明的郵件！稍後，同學更會

有秘密任務呢！ 

 

視覺藝術科 

課堂上，同學都很投入視藝課，他們初次接觸廣告彩，現正學習如何塗出漸變色。 

   

 

普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，認識普通話大使和校園電視台記者在校園內的職責，書內更有

急口令比賽呢。 

家長也可與小朋友一起進行急口令比賽喔！ 
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五年級 

中文科 

同學在單元四學習了直接描述及間接描述的人物寫作手法，並欣賞了名人的堅毅和永不放棄的精

神。同學們在閱讀兩篇課文後，便要進行寫作，先運用概念圖（記人）構思寫作內容，為寫作做

好準備。 

   
在家中，家長可鼓勵子女多閱讀記人的文章（如人物傳記），欣賞不同人物的性格及言行，相信對

寫作有莫大的幫助。 

 

英文科 

我們開始上外籍老師 Miss Stephani 的課，課堂以口語表達為主，如角色扮演、匯報、小組討論

等，以增加同學使用英語溝通的機會。 

   
 

數學科 

在學習「多位數」課題中，同學分組各出其謀去利用不同策略及工具估計一袋綠豆有多少粒，從

而讓學生認識進行物品大數量估計的方法，能利用數學概念應用於日常生活中。 
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綜合人文科 

同學在經歷了數周的學習後，對青春期的身體變化更為掌握，也清楚了解個人成長的需要。老師

特意設計了工作紙從品德教育方面教導同學尊重別人。課堂上，同學樂於參與活動，在愉快的氛

圍下學習。 

   

部份同學可能已經或逐漸出現青春期特徵，家長可以持開放的態度聆聽他們傾訴，適時給予他們

成長的意見及分享經驗，幫助他們好好迎接這個重要的成長階段。 

 

科學與科技科 

延續上次的課題，學生除了在 STEAM Room 進行不同實驗，觀察「光」的不同特性之外，最近他

們亦利用光的折射特性去「變魔術」，變走咭紙上的畫作。學生在課堂裏亦透過 iPad 將實驗歷程

記錄在科技日誌裏，進行反思和檢討。 

    

科技科的功課有時有數天的期限讓學生完成。家長檢查學生家課時，可留意功課有沒有標明截止

日期，提醒學生妥善安排時間，在限期內完成並提交功課，培養他們時間管理的能力。 

 

視覺藝術科 

同學學習以對稱軸創作出不一樣的黑白翻貼畫。 

 

普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，主要學習家居附近的社區設施和理想的房間該具備的元素。 

家長可鼓勵子女構思理想的房間是怎樣的。 
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六年級 

中文科 

課堂上，同學在學習說明文寫作時，都能投入地與組員分享寫作點子。有些同學在閱讀時能自發

地摘錄筆記，語文理解能力有顯著進步呢！呈分試在即，希望同學們加油，善用時間溫習。 

   

家長可鼓勵子女把握時間溫習及預習，為呈分試做好準備！ 

 

英文科 

這兩個星期，同學正在利用所學的句構寫作和進行演講，為接下來的呈分試作準備。同學除了需

要構思豐富的內容外，亦需留意如何分配時間，以期在限時內完成寫作和說話任務。 

   

如家長陪伴子女一起預備考試，相信能給予他們最大的支持。同學也別忘記要溫習五年級下學期

的範圍呢！ 

 

數學科 

這兩星期，同學正在學習小數除法和小數、分數互化。他們學習了速算方法，並應用於課堂中，

同學們都很認真完成老師給予的計算任務！ 

   

家長可多鼓勵及支持同學，讚賞他們的努力和堅持。如同學仍未開始準備呈分試，要趕快溫習了。 
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綜合人文科 

日常課堂中，除了教授課文內容外，為了提升同學對時事的觸覺，各班科任老師會定期邀請同學

匯報他們預備的時事新聞內容。透過匯報活動，除了可以訓練同學的說話能力外，亦能培養他們

關注本地及國際新聞的意識。透過同儕及教師的回饋，慢慢提升他們的說話技巧，以及建立自信。 

  
呈分試將近，請家長多留意子女的溫習情況。錯別字方面可多作留意，例如「癮」、「臟」、「酗」、

「緝」「敷」、「鼻」、「燙」、「傷」、「醫」等，這些為較常見的錯別字，溫習時可向子女多作提點。 

 

科學與科技科 

同學利用電子書 6.5冊學習生物如何適應環境，他們在家利用 Seesaw 和 Padlet 進行預習，老師

利用同學所搜集的資料在課堂上與他們一起分析，以掌握相關的學習內容。 

  

 

視覺藝術科 

同學的塗鴉作品，展現不同的風格，有可愛的，亦有型格的。 
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普通話科 

同學正學習普通話單元一的內容，主要讓同學認識多元文化。同學從世界不同的節日中，選取一

個感興趣的節日做主題分享。溫馨提示，同學要準時在 Seesaw平台提交口語評估錄音啊！ 

 

運動方面 

天氣雖然炎熱，但無阻同學們投入體育課堂，他們正為九分鐘跑努力！家長平日可多鼓勵子女積

極參與運動，提升心肺及活動能力。 

 

 

課堂以外 

校隊資訊 

我校田徑隊訓練已經開始，各級隊員亦在星期一至四上午進行訓練，積極備戰。19/9，更於元朗

公立中學校友會鄧兆棠中學周年陸運會友校接力邀請賽中，勇奪小學男子 4X100 米接力賽季軍。 
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領袖生開學訓練 

過百名領袖生聚首禮堂一起接受職務訓練。在老師的帶領下，領袖生更清楚自己的目標理念和職

務責任。 

   

領袖生們都精神奕奕地準備迎接新一年的挑戰和任務，並開始進入負責的課室向同學們進行述職。 

   

 

師生暢聚 

新學年開始，第一堂成長課進行了「師生暢聚」。老師和同學都要互相認識。有些班別會透過遊

戲，建立良好的同學關係。有些班別會一起訂立班的目標，共同營造班的和諧與正向氣氛。 

  

   
 



16 
 

閱讀推廣 

很高興，本年度有很多新力軍加入「圖書館服務生」和「課室閱讀推廣大使」的行列，他們將會

以推廣閱讀為使命，於早會及課堂作好書推介及向同學分享讀書心得，並會協助老師處理館務。

圖書館，靠哂你哋喇！要加油呀！  

   

   

   

香港公共圖書館為了培養兒童對閱讀的興趣，特別於館內設「兒童故事時間」，節目內容豐富，包

括：講故事、互動遊戲和朗誦等，約每周一次。英國文學家培根曾說，「讀書足以怡情，足以博彩，

足以長才。」鼓勵家長暫放下手機，多帶子女到公共圖書館閱讀圖書，增廣見聞。 

地點 日期 時間 

屏山天水圍公共圖書館 10月 8日(星期日)、10月 15 日(星期日)、 

10月 22日(星期日)、10月 29 日(星期日) 

上午 11時至中午 12時 

天水圍北公共圖書館 10月 7日(星期六)、10月 14 日(星期六)、 

10月 21日(星期六)、10月 28 日(星期六) 

下午 2時至下午 3時 

大興公共圖書館 10月 8日(星期日)、10月 15 日(星期日)、 下午 3時至下午 4時 



17 
 

10月 29日(星期日) 

屯門公共圖書館 10月 8日(星期日)、10月 15 日(星期日)、 

10月 22日(星期日)、10月 29 日(星期日) 

上午 10時至上午 11時 

元朗公共圖書館 10月 7日(星期六)、10月 14 日(星期六)、 

10月 21日(星期六)、10月 28 日(星期六) 

下午 2時至下午 3時 

上資料如有任何更改，恕不另行通知。如有需要，請到香港公共圖書館網站查詢最新詳情。 

 

中秋猜燈謎 

中秋節將到，校園裏充滿着濃厚的節日氣氛。同學於午息期間，參與中秋猜燈謎活動，除了可以

讓同學體驗傳統的中秋慶節活動外，更可以考考他們的思考能力。 

   

建議家長中秋當晚，可以與孩子一邊賞月，一邊猜燈謎，既可以訓練腦筋，又可以增進感情。 

 

最後，與大家分享剛於 27/9 進行的「視像中國兩岸六地迎亞運慶中秋」線上活動。 

   

祝各位同學、家長中秋節快樂! 

 

 

 

胡國威 校長 

2023年 9月 29日 


