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《伊封信》 
學習生活概況 

2025 年 6 月 20 日 

 

親愛的家長﹕ 

大家好！今天是我們一年一度其中一個的大日子——學習成果展，不知你們有沒有參與呢？ 

（有關「成果展」的內容，可稍後留意校網介紹） 

提到「成果」，大家會聯想到甚麼呢？考試成績亮麗？運動表現優秀？還是比賽獲獎連連？當然，

以上這些都是成果，但以下孩子的表現，是否也值得嘉許、值得欣喜、值得認同？ 

每月之星 

「孝親之星」 

五月的母親節和六月的父親節，正好是每月之星以《孝親》為

主題的月份。在這段時間內，同學們可以向家人、老師或任何

長輩表達濃厚的敬意。此次的獎勵計劃也就是嘉許這些尊重長

輩的優秀同學。 

 

 

   

   

恭喜以上同學，同時也替獲獎同學的家長高興！ 

相信在伊分裡懂得孝親的，一定不只以上的同學；而重視孝親的，亦一定不只於同學。我們大家

在不同的崗位、或不同的身分，孝親都是非常重要的，讓大家時刻都展現「成果」，關愛身邊人吧。 
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以下是同學的學習近況﹕ 

 

學科方面 

 

一年級 

中文科 

在這個學年，一年級同學學習了不同的部首，他們正密鑼緊鼓地準備《我的小字典》，運用不用部

首的字組詞和造句，準備與同級的同學分享。 

    

 

英文科 

一年級同學最近在 Epic 看了兩本圖書：’Bear’s Bad Day 和 Earth Day。老師期望透過閱讀

這兩本圖書教導小朋友要與朋友相親相愛，以及保護地球的概念，當中滲入了「仁愛」及「責任

感」的價值觀。同學們在課堂上進行角色扮演、玩各種學習生字的遊戲、介紹他們如何與朋友相

處等。有些同學更到校園的一角，向樹木表達謝意，增強他們「環保」的意識。 

   

  

家長們可多和子女一起閱讀 Epic 的圖書，當中有很多值得小朋友學習的價值觀，期望小朋友從

閱讀中也可學習成為有良好品德的人。 
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數學科 

一年級同學正進行主題為：STEAM 活動——「紙足球」。同學需探討製作一個紙球員，紙的形狀、

大小、厚度都受影響。他們會進行測試，然後找出最適合的材料去製造屬於自己的球員，然後製

作及設計球員和球場。跟著，他們便進行比賽。以下是同學剛開始製作的過程。 

    
 

科學科 

一年級早前學習了不同物料的特性。在科學探究活動中，透過做實驗，探究使用哪些是透光物料，

能夠運用來製作小夜燈以及認識環保能源。其後，同學都用心設計和製作小夜燈，帶回家中使用。 

    

 

普通話科 

除了學習用普通話交談外，一年級的同學們也學習了不少拼音知識。來到最後一個單元，小朋友

認識了九個韻母，真的不簡單呢！ 
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體育科 

一年級同學完成本學期教學內容後，一起進行各種競技比賽。每組同學需跨越數個不同高度的障

礙物，合力以最快時間完成者勝。每位同學均盡力完成每項挑戰，值得欣賞。 

   

 

音樂科 

同學進行玩具王國音樂探索，透過聆聽、演唱、演奏和律動活動，辨別音樂快慢，並培養審美能

力。他們扮演機械人和玩具隨節奏移動，演唱《機械人變變變》和《歡樂玩具城》，並用搖鼓及樂

器伴奏，探索音樂的節奏變化。 

   

 

視覺藝術科 

最近適逢父親節，一年級同學以卡表「孝親」，來答謝爸爸媽媽的愛護與照顧，看看他們設計的卡

多精美。 
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二年級 

中文科 

二年級同學正在學習延伸單元《繪本智慧多》，看看同學們根據繪本內容重新演繹故事內容，並且

為角色設計不同的動作。 

   
 

英文科 

二年級同學在這單元透過故事 《Henry Hamster’s Week》，學習用英文表達時間、描述日常

活動，以及說出自己的喜好與感受。他們運用 daily planner（規劃表），寫出自己一天的生活日

常。在寫作活動中，同學們透過圖像和句型的結合，逐步建立自信，能夠用英文清楚地描述自己

喜歡的活動和日常生活。 

    

鼓勵家長在生活中多陪伴、多鼓勵，孩子就能自然地學會用英文表達自己。寫作可以從生活開始，

如：玩具、寵物、家人或週末活動，也可以試著寫英文日記或周記，讓寫作成為每天快樂的習慣！

一起從一句話、一幅圖開始，陪伴孩子快樂學英文！ 

 

數學科 

為了準備不久之後即將進行的數學日，二年級的同學把握時間回顧今年所學，務求在數學日的攤

位遊戲前做好準備，贏取豐富的獎品！ 

   



6 
 

人文科 

二年級同學近日利用「社區遊蹤」作主題學習，化身為小小觀察家，運用社區設施的概念，發揮

創意，用樂高積木重現消防局、公園、便利店等場景！每件作品色彩繽紛、細節滿滿，展現孩子

對社區的獨特想像。稍後，同學們將在「未來教室」進行「不插電編程」活動，為樂高設施設計

行動路徑，學習序列、循環等基礎編程邏輯。透過遊戲化任務，孩子們輕鬆理解「下指令→執行」

的計算思維，為數碼學習奠下基石。 

這場跨學科探索，結合生活觀察、藝術創作與邏輯訓練，讓學習充滿樂趣與挑戰！ 

    

 

普通話科 

同學先分組分享理想的旅遊景點，其後運用句式進行情境說話活動，讓全班選出說得最好的一組。 

  

  
 

體育科 

二年級同學在完成本學期學習內容後，把所學習到的應用在活動中，這是他們在玩「隊長球」時

的愉快時間！ 
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音樂科 

一說起天鵝，你會想到甚麼呢？優雅的姿態？還是在湖上自由自在的美麗畫面呢？二年級同學在

單元《動物嘉年華》中透過學習和聆聽歌曲，辨別音樂怎樣表現動物的動態和情境。在堂上，同

學們欣賞法國作曲家聖桑的經典組曲《動物嘉年華》「天鵝」，把聯想到的畫面畫下來，並運用在

課堂上學到的簡單音樂術語去描述其特色。他們的作品都十分漂亮呢！ 

    

 

視覺藝術科 

二年級的同學剛認識了法國畫家米勒，欣賞了他的作品《拾穗》和《晚禱》，了解到農夫的工作，

明白勤勞和堅毅的重要。同學更以「全神貫注的我」為題，學習以不同色彩畫出專注投入的自己。 

   

 

三年級 

 

中文科 

三年級同學正在學習橋樑書《三年級花樣多》，透過閱讀當中篇章、教學工作紙以及角色扮演等的

活動理解書中人物不同的鮮明性格特質，同時領略成長的樂趣。 
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英文科 

同學將開始學習新一課 Green Earth Project Week，由於他們在人文堂時已掌握 4R 概念，所

以很容易聯繫相關的英文詞彙。在這一單元完結時，同學將在紙上繪畫一個機器人初稿，想象這

機器能如何為我們的生活減少廢物。這活動能培養同學的創意和鞏固學過的詞彙和句式。不過，

我們更希望他們能實踐減碳生活，身體力行為環保出一分力。 

  

 

數學科 

三年級同學在試後進行量度活動以鞏固所學並應用出來，他們前往未來教室進行活動，為六個大

小相若但形狀不一的容器預測及驗證結果，他們亦感到十分期待呢！ 

除此之外，他們更為一年級同學準備數學題目攤位遊戲，更為他們準備了答題後的獎品呢！ 
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人文科 

三年級同學近日利用「環保四用」中「循環再用」的原則。同學先在家中收集紙包飲品盒和膠樽，

清潔整理後帶回學校。老師在課堂期間帶領同學到操場進行回收活動，他們表現積極及踴躍。希

望透過這次活動提升同學的環保意識，讓他們從小建立培養珍惜資源，保護環境的價值觀和態度。 

   
 

科學科 

考試結束後，三年級同學開始學習電腦的基本操作。同學正在製作杯子的 3D 模型。透過這次活

動，他們不僅提高了電腦操作技能，還學會了設計出簡單的 3D 模型。讓我們一起來欣賞一下他

們的作品吧！ 

  

  
 

普通話科 

各班已經完成了普通話的內容學習，在剩下的課堂裡，同學們主要使用 kahoot 完成遊戲，以及

進行一些有趣的普通話遊戲。 
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體育科 

在三年級的試後體育課裏，讓同學們參與喜愛的閃避球。他們自行組隊，全力參與比賽之中，享

受講求團體合作、左閃右避的「快樂閃避球」。 

   
 

音樂科 

「口罩」會令你想到什麼？有否想過可以變成口罩超人？三年級同學學唱新歌《口罩超人》，他們

以超人的身份唱出歌曲，提高衛生健康球及對抗病菌的重要性。同時，他們以 wordwall 遊戲的

方式重溫不同國樂的演奏方式。 

  

  

 

視覺藝術科 

三年級同學最近化身「模特兒」，把他們設計的帽子，用不同的演繹方法呈現在他們班中的

「Fashion Show」，藉此宣揚愛護海洋的訊息！ 
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四年級 

中文科 

四年級同學即將到以中國文學名著《西遊記》故事而設計的鳳德公園參觀，他們都雀躍萬分，紛

紛重溫小說內容，並認真地搜集資料和摘錄筆記，為參觀做好準備！ 

   
 

英文科 

四年級同學學習新課題 The Life In The Future，同學都置身於未來世界當中，幻想未來世界

的生活、居住環境、交通工具及食物，課題對他們來說相當有趣！ 
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數學科 

同學們為數學日的攤位遊戲進行準備，他們為二年級的同學準備了不同的數學題目攤位遊戲，期

待大家當日「學得輕鬆、玩得開心」。 

   

 

人文科 

四年級同學近日正學習香港的地理，包括如何利用圖例、格網座標、比例尺等工具閱讀香港地圖。

此外，為了加深同學對香港各種地理特徵的印象，同學亦分組比賽進行尋找香港之最的活動，同

學們都非常投入。 

   

 

科學科 

考試過後，四年級學生的學習還沒有完結。同學們運用課堂所學，回想空氣的特性，測試各種令

空氣壓力增加的因素，設計出獨有的「空氣炮」。同學利用簡單的環保材料如廁紙筒，套上氣球和

不同大小的炮咀，一邊探索科學知識，一邊遊玩和競技，希望在試後可以讓學生放鬆心態繼續求

學，並享受學習的樂趣！ 
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普通話科 

各班已大致完成課文內容，所以這個星期相對比較輕鬆，各班同學可能是看看成語故事，進行粵

普對譯比賽，也可能是說說普通話笑話。 

  

 

體育科 

四年級同學們在課堂中進行跳繩技巧學習，他們在課堂中學習「朋友跳」等技術。同時亦在課堂

上示範所學的跳繩技術，他們欣賞其他同學的堅毅的學習意志，同時如果有同學未能完成示範，

他們在同理心驅使下會激勵同學繼續努力嘗試。同學在課堂表現積極投入並能鼓勵其他同學投入。 

    

 

音樂科 

四年級的同學在試後的時間以 micro:bit 製作了音樂卡片。過程中，他們以編程的方式輸入了相

應的指令，打出歌譜。同學們除了充分應用了科學科的知識，亦認識到兩個科目之間的連繫。 
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視覺藝術科 

四年級同學發揮了無限創意，用環保材料設計出獨一無二的潮流服裝，他們不僅化身時裝設計師，

還變裝成模特兒，一起期待他們的「Fashion Show」吧！ 

   
 

 

五年級 

中文科 

五年級的同學們近來在學習寫作記人文章。他們需要選擇一個自己很欣賞的名人為主題，並透過

運用寫作大綱，學習更精準地選取人物經歷的事件並緊扣其所反映出來的性格特質。 

   
 

英文科 

五年級的同學最近以唱遊的方式去複習英文的句子結構，同學對於這個多用於低年級的學習方式

感到既陌生又有趣，亦反思了多樣化的學習方法是累積的，只要對自己有幫助的，就是好方法！ 

5E 的同學亦用了 VR 去探索不同的國家公園，去欣賞大自然的美，呼應單元的主題，讓同學以多

感官的方式學習。 
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數學科 

同學們在考試後，正在課堂上為數學日的攤位遊戲進行準備。他們以高年級學生的身份，為低年

級的同學準備了不同的數學題目攤位遊戲。 

   
 

人文科 

同學最近學習有關「拒絕不良行為」的知識。同學除了在課堂用心聽講、提問和討論外，他們更

將課本上的情境創作成短劇。他們的短劇具創意，演出時亦非常投入。這活動令同學更能代入不

同人物的心情和處理方法。 

    

 

科學科 

同學們已經完成本年度課堂的學習，但同學的學習並未完結，他們透過製作有關行星的專題研習，

與同學分享他們所搜集的行星資料，透過自己設計的作品向其他同學介紹有關的行星，而且通過

反思，更加深入了解每個行星的相關知識。同學們能把科技融入生活中應用。同學們努力以堅毅

和創新嘅精神完成任務，並互相支持，值得欣賞。 
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鼓勵各位家長花時間讓子女製作筆記，以培養他們的反思及組織能力。多分享學校或日常身邊所

發生的事，以培養他們的觀察能力，還能培養他們對科學的興趣。 

 

普通話科 

眨眼間，五年級同學們來到延伸單元的學習。他們需要替「嘴刁國」的女皇設計菜單，綜合運用

所提供的資料及過去所學習的拼音方法，十分有趣。 

   

 

體育科 

來到五年級體育科的最後一個課題，同學們在較早前已經學會了與手球相關的射門、傳球、守龍

門和比賽規則。在最後階段，他們將進行分組比賽。 

   
 

音樂科 

上星期五，全級五年級同學前往沙田大會堂欣賞粵劇專場。當中觀賞了兩部精彩的粵劇節錄(《帝

女花之香夭》及《孫悟空借扇》)，還能有機會到上台參與粵劇動作體驗。他們都十分喜歡這次的

活動體驗呢！ 

   

https://zh.wiktionary.org/zh-hant/%E5%88%81
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視覺藝術科 

五年級的同學最近於音樂課，認識了粵劇。而視藝科與音樂科配合，讓同學們於視藝角度認識粵

劇的面譜，從而動手製作一個具特色的粵劇面譜，看看他們的成果吧！ 

  

  

 

六年級 

中文科 

六年級的同學正進行《地圖女孩．鯨魚男孩》的圖書教學，同學們按照書中的線索，試畫了一張

由故事主角戴立德送給張晴的地圖。 

   

 

英文科 

同學快要畢業了，在心理上可能遇到很多問題。在最近兩個單元，內容是講述對家人要有同理心，

以及如何解決成長中遇到的困難。透過網上閱讀及分享，除了讓同學明白更多有關情緒及個性的

字詞外，亦希望他們更深入了解同理心對建立家庭關係的重要，並且讓他們知道遇到難題時可以

有很多解決方法。 

另外，六年級最後一個學習單元是 ‘How to make the world better’，讓同學分享對於世界

的看法和如何愛護我們的社區和地球，並會做一些小組分享和專題報告。 

   

https://www.hkreadingcity.net/book/details/5cda4abf6a0b620d208b46a9
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數學科 

六年級先前進行了 STEAM 活動，收到了自己設計的小盒子，同學們都十分開心。 

  

此外，同學們亦重溫學習內容，互相出題完成，為升中做好準備。 

   

 

人文科 

老師特意安排六年級同學在試後到未來教室進行輕鬆學習的遊戲活動，寓學習於娛樂。我們讓學

生嘗試將「貧窮、藝術、創意」融為一體，用合作形式，一人一筆，透過靈活變通，以畫作表示

人文科貧窮議題。當中同學以遊戲形式，並需要共同運用創意、想像力、協作能力等共通能力才

能完成任務。他們都學習得非常投入，歡笑聲不絕於耳。 
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科學科 

同學完成畢業試後，一起學習利用橡皮圈和木條製作羅馬炮架，同學分組紮成炮架時，亦回想去

年教育營的炮架活動，真是充滿回憶啊！同學們製作炮架的雛型後，便進行測試及改良，最後進

行班際比賽，你看，他們的合作能力相當高，在比賽中恪守規則，爭奪勝利，充份體現友誼第一，

比賽第二的精神。 

  

  
 

普通話科 

考完試後，已完成課文內容的班別比較輕鬆， 他們可能是說說普通話笑話， 又或者是觀看一些

普通話節目， 其中《反斗普通話》相當受同學歡迎。 

  

 

體育科 

在六年級最後階段的體育課裏，同學們最喜愛的項目是足球。他們將自訂規則、組建隊伍，並為

自己班級進行比賽，享受這最後的六年級體育課堂。 
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音樂科 

六年級的同學畢業在即，除了回顧全年所學之外，同學們也積極為即將到來的畢業禮作準備。除

了在堂上背唱畢業歌之外，也正在排練歌詞中的動作！ 

   
 

視覺藝術科 

六年級同學快將畢業，努力完成「謝師柱」創作，以表達對母校悉心栽培的謝意。 

   

 

課堂以外 

 

中文科活動（比賽捷報） 

第二屆全港中小學生中文寫作比賽「我為甚麼喜歡這一本書」有結果了，在 1 萬 4 千份參賽作

品中，伊分有 3 位同學獲獎，恭喜恭喜！ 

低小組優秀獎：1A 林日珈 (全港 4 名) 

 

低小組良好獎：1D 穩子怡 (全港 20 名) 

 

高小組良好獎：5A 黃沛嘉 (全港 20 名) 

 

 

另外，早前我們參加第五屆全港小學中國歷史文化「華萃薪傳」問答比賽，也公佈結果了，伊小

分校獲得： 

1. 十八區卓越表現獎 

2. 最積極參與學校獎 

3. 個人卓越表現獎 

 

 

恭喜同學獲得嘉許，也十分欣賞 4-6 年級同學平日積極閱讀，大家確實增進了不少中華文化的知

識，下學年我們繼續挑戰啊！ 
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數學科活動 

MeFun 貼紙設計比賽 

用心設計的同學將得到特別版 Me Fun 貼紙！得獎作品會印製成下年度的 Me Fun 貼紙外，更會

在作品上留下得獎者的名字。請同學於 6 月 27 日或以前提交作品。 

   
 

校內數學比賽 

為獎勵高數學學習能力的同學及為來年數學特工隊選拔隊員，我們將會舉辦一次校內數學比賽

（小一至小五），比賽設有每級冠、亞、季及優異獎，希望同學全力以赴，爭取好成績。 

 

 

人文科活動 

人文科早前推薦學生參與由 Lets Go 教育公司舉辦的「全港通識問答比賽」，我校 6E 林映彤同

學榮獲比賽的冠軍，表現出色。而 6E 周柏希、陳澤銘同學亦榮獲比賽的金獎，表現值得嘉許。

希望同學們也多閱讀，多留意身邊發生的事，日積月累增加知識。 
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科學科活動 

科學科專業學習社群 

本年度本校參加由東華三院郭一葦中學舉辦的「元朗區小學聯校科學科專業學習社群」。本星期，

校長、鄒老師及朱老師代表學校參與深圳福田區小學科學專題研討活動，與國內專家及老師交流

科學教育心得。此外，我們亦跟深圳科學技術館館長交流及商討合作方案。期待下學年在一年級

及四年級全新的科學科課程內容上更多有趣的探究活動及實驗。 

  

 

視藝科活動（捷訊） 

繪畫比賽亞軍 

恭喜 5B 陳睿晞同學，早前參與方潤華中學主辦「第九屆屯門元朗區小學繪畫比賽」，憑著《璀璨

人生由愛起》的作品奪得高小組亞軍，稍後作品會於港鐵站社區畫廊展出。 

 

閱讀推廣 

圖書課 

5 月的圖書課五年級同學學習如何應對網絡欺凌，通過觀看及分析影片人物的遭遇及感受，學習

面對網絡欺凌時應用甚麼方法處理及幫助自己及別人。 

六年級同學學習在專題研習時如何引用參考資料及判斷資訊時效與真偽的方法。 

  

 

閱讀活動預告 

「悅讀千里號」 2025 暑期閱讀先導獎勵計劃 

閱讀是一件賞心樂事。教育局課程發展處舉辦「悅讀千里號」2025 暑期閱讀先導獎勵計劃是為

了提升同學的閱讀興趣，本校積極響應，通過獎勵機制，鼓勵同學廣泛閱讀不同類型的文本和不

同學習領域/科目的閱讀材料，以及積極參與閱讀活動。計劃將有助同學善用暑假，拓寬閱讀面，

增加閱讀量，從而提升閱讀興趣和能力。 
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計劃日期:2025 年 7 月 14 日至 2025 年 8 月 24 日(連續 6 星期) 

 計劃內容: 

1. 每天閱讀圖書及紀錄里數 

2. 完成 2 篇的閱讀報告(中文及英文各一篇) 

3. 2025 年 9 月 1 日把閱讀里數紀錄冊交給班主任處理 

里數計數方法: 

1. 每日閱讀里數 

學生閱讀任何圖書 (娛樂雜誌除外)，或於網上閱讀電子圖書，並在閱畢後填寫閱讀紀錄表每

天可獲 10 里。 

2. 進階閱讀里數（每星期統計） 

學生每閱讀完畢全本讀物（可獲每頁 1 里，例如：書本是 400 頁，即可獲 400 里） 

學生閱讀不同類型的文本，例如:圖書、散文、報紙等(每一種類可獲 20 里) 

不同學習領域/科目的閱讀材料，例如:科學類、哲學類、文學類等(每一種類可獲 20 里) 

3. 參與活動閱讀 

教育局主辦 100 里 

學校或其他團體/組織主辦 50 里 

獎項及獎品﹕ 

l. 校內獎項: 

初小組(1-3 年級)及高小組(4-5 年級)最高「閱讀里數」里數各首 10 名學生（只 20 名） 

獎品: 書券（總值港幣 100 元） 

2. 校外(全港)獎項: 

每位參加同學均可獲紀念品一份 

「閱讀鑽星」獎：獎勵予各組別六週內累積最高「閱讀里數」 的首 20 名學生 

「閱讀鑽星」獎獎品包括： 獎狀乙張 + 海洋公園入場門券兩張 + 書券（總值港幣 200 元） 

 

培育/價值觀教育活動 

五六年級升中適應活動 

面對升中，同學難免會有緊張、擔心、興奮的情緒，有見及此，學校邀請了生活教育活動計劃這

間機構到校為同學主持「Keep Calm.陪你成為中學生」，希望同學能有充足的心理準備迎接新的

階段。 
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伊分「真的愛你」點唱站 

適逢父親節，很多同學透過點唱向家人、老師及朋友表達感恩之心，答謝對方多年來的關懷及照

顧。尤其是六年級的同學，離別在即，紛紛為老師及同學送上祝福。 

  

 

「伊家人」活動 

「靜觀蒜頭燈及圓圈畫布袋」工作坊 

本校於 6 月舉行了兩個不同的靜觀活動，讓家長們都放下平日的壓力，享受自己獨有的時光。工

作坊不但能讓家長放鬆心情，亦能讓他們學習靜觀的方法。 

  

 

「叛逆少年時」家長講座 

本校早前舉辦了是次講座，讓家長明白所謂「叛逆」的子女世界，講者分享了很多例子，在場的

家長亦發問了很多問題，大家都有很多交流及互動，期望家長能有所得著。 

  

 

 



25 
 

感謝各位家長和各方友好蒞臨一年一度的「學習成果展」，見證我們同學和老師一年的努力成果。

展覽多元化，每一級同學也盡展所長，以不同形式把研習得來的知識展示給來賓，同學的成長，

希望大家能看到、感受到。 

 

今天，我看到了不少「成果*」，你呢？ 

 

祝 

周末愉快! 

胡國威 校長 

2025 年 6 月 20 日 

 

 

 

 

# 校網有更多豐富內容與最新消息 

#《伊封信》亦同日上載於校網「校長的話」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

 

http://www.qbps.edu.hk/
https://www.qbps.edu.hk/%E6%A0%A1%E9%95%B7%E7%9A%84%E8%A9%B1

