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《伊封信》 
學習生活概況 

2025 年 7 月 10 日 

 

親愛的家長﹕ 

暑假即將開始了！大家如何為子女安排過一個充實的假期呢？不妨與他們一起規劃，可能有意外

驚喜呢。回望過去一年，我們的孩子真的成長了！ 

這兩周，各學科大致已完成本學年的課堂，取而代之是一連串豐富的試後學習活動，學科的、運

動的，讓同學在學習過後輕鬆一下。而緊接而來的暑假，我們亦安排了不少體驗、參觀及訓練活

動，希望孩子能過一個充實的暑假！ 

除了以上的活動外，怎可缺少學期壓軸的「凡星有你」大匯演呢！ 

 

全校同學聚首欣賞「凡星有你」大匯演，不同表演組別與校隊在台上展現才華，我們更邀請到屬

會兩所中學的同學到來當表演嘉賓。台上一幕幕精彩演出，讓台下觀眾都拍手叫好，為本年度「凡

星有你」劃上完美的句號。 
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以下是同學的學習近況﹕ 

 

學科方面 

中文科 

一年級 

一年級同學用部首自製小字典 ，動手做的過程中手腦並用，培養對文字結構的敏感度與成就感。 

一起來欣賞同學的作品吧！ 
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四年級 

試後四年級同學除了善用 Lingotask 修訂說明文寫作外，在課堂上通過輕鬆的 Kahoot 遊戲，鞏

固字詞運用。 

  

 

五年級 

五年級的同學在試後活動時間進行了記人寫作活動，他們嘗試透過整體、局部和印象三方面描寫

中文老師的外貌，並透過 AI 軟件生成老師的樣子，過程非常有趣，同學都十分投入。大家猜猜圖

中是哪一位中文老師？ 

   

   

 

校園喜報 

第六屆「華萃薪傳」中國歷史文化問答比賽頒獎典禮已於 6/7/2026 舉行，當天伊分同學代表出

席領獎，收穫豐碩佳績： 

團隊：十八區卓越表現獎、元朗區第一名 

個人：七位學生榮獲個人卓越表現獎 

決賽：團隊優異獎 
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中草藥講座 

本校安排五、六年級同學參加由京都念慈菴公司舉辦的「中草藥講座」。當中，同學除了學習到常

見中草藥的名稱及功效外，中醫師還即場示範如何作簡單的穴位按摩手法。最後，同學都積極參

與問答環節，分享自己學到的知識。 

   

  

 

英文科 

一年級 

同學在試後活動中進行了一系列豐富而有趣的英語學習活動。早前，同學於 Epic 平台閱讀圖書

後，老師特別設計了《Saying Sorry to Classmates》分享活動，鼓勵同學反思故事內容，學

習主動向同學表達歉意與關心，培養「仁愛」與「尊重他人」的正面價值觀。同學亦在《Bear’s 

Bad Day》分享環節中，勇敢講述自己遇到不如意事情的經歷，學習聆聽與體諒別人，從而提升

同理心與表達能力。 
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在 Phonics 學習方面，老師透過多元化的拼音遊戲，加強同學對 sh 及 ck 字母組合的認識。

同學透過拼音跳格子、配對遊戲及聲音分類活動，在遊戲中鞏固發音技巧，提升拼讀與閱讀能力。

此外，老師亦設計了《Barrier Game》聆聽遊戲，讓學生透過仔細聆聽同伴的指示完成任務，從

中提升專注力及聽力理解能力。 

 

   
 

 

此外，同學分別於 Future Lab 及 Music Room 進行英語闖關活動，分組參與不同攤位遊戲，

包括 Clothing Bowling、Action Verbs Wheel、Rock, Paper, Scissors Sticky Fun、Rhyming 

Hopscotch 、Word Pelmanism & Word Hunt Challenge and Animal Features。透過一連

串富趣味性及互動性的活動，同學在輕鬆愉快的氛圍中學習英語，不但提升語文能力，也建立自

信心及團隊合作精神。 

   

  

 

鼓勵家長與孩子在家多進行英語閱讀及語音遊戲，讓學習延伸至課堂以外，共同培養孩子良好的

學習態度與正面價值觀。 
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三年級 

在試後活動裡，三年級同學都努力為下學年作準備，認真學習英文 Cursive。同學在暑假也可以

多練習，用以寫自己的名字和記錄身邊見到的事物。 

  
 

四年級 

小四英文試後活動以「今昔對比- Now & Then」為主題，結合 AI 聊天機器人模擬 1960 年代

生活，引導學生熟練運用過去式及反思句型，全面提升聽說讀寫能力。過程中，同學運用批判性

思考與分析等高層次思維技巧，深入探討現代科技對長者造成的「數碼鴻溝」現實問題。同學充

分發揮同理心與創造力，在 Padlet 上為長者設計貼心且具可行性的科技發明，成功將語文學習、

科技創新與人文關懷結合，伊分同學們學到感恩！ 

   

獲獎喜訊 

繼 Drama Festival 之後，本校 Drama Team 都參加了第二屆學界小劇場比賽，並取得佳績！

全體成員獲得最佳編劇獎、優異整體演出獎、優異舞台效果獎、優異導演獎，當中更有兩位同學

兩位獲得優異女演員獎，可喜可賀！ 
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另外， 1E 班同學在 KIDSBRIDGE WRITING COMPETITION 2026 勇奪季軍！小小年紀已展

示無限寫作才能，實在是對全校同學的最佳激勵。 

暑假將至，正是盡情閱讀、盡情創作的好時機——每天翻幾頁書，寫幾行故事，你筆下的世界也

可以閃閃發光！ 

 

英文國際夏令營 

約 20 名小五同學將參加於 7 月 16 日至 17 日及 20 日至 24 日舉行的英文國際夏令營，為期

7 天。該活動由香港中華基督教青年會及一間非政府機構合辦，由英國大學和本地大學的大學生

悉心策劃，希望能讓學生拓闊國際視野，並與其他本地學校的同學一起參與跨文化活動，促進友

誼，同時提升英語溝通能力。學校稍後將透過校網和 Facebook 更新精彩活動花絮！ 

 

數學科 

三年級 

考試完結後，為了鞏固同學們對容量的認識，三年級同學於事後活動進行量度活動，透過預測以

及量度去找出最大以及最小的容器。 
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伊分數學日 

一年一度【伊分數學日】在一遍充滿「數學味」及歡笑聲中渡過。三、四年級同學化身數學遊戲

設計師，精心打造多個趣味攤位，每個攤位都充滿數學解謎樂趣！一、二年級同學手持「遊戲券」

挑戰不同任務，投入度爆燈，寓玩於學，讓數學變得更好玩！ 

  

  

 

Me Fun 貼紙設計比賽 

比賽已完滿結束，同學非常踴躍參與，積極發揮創意，最後共收到接近 300 份設計作品，經過老

師們一輪仔細評審後，最終有 43 份作品脫穎而出，成為得獎作品，他們被譽為[創意之星]實在

實至名歸，祈望所有得獎貼紙能於 9 月份和大家見面。 

以下是得獎同學名單： 

一年級：1A 霍泳熊、1A 麥子熙、1A 鄧竣瀧、1A 楊浚昇、1B 葉信朗、1B 殷芷瑜、1C 霍

妤柔、1C 李穎陶、1D 文傑鋒、1E 張梓晴、1E 林琛洳、1E 羅子森、1E 司徒皓舜、1E 楊

羨暄 

二年級：2A 陳嘉朗、2A 鄭懿澄、2B 馮洛燊、2B 葉靖嵐、2B 謝紫妍、2C 何仲軒、2D 凌

芯悠、2D 万浩洋、2E 杜青霖 

三年級：3A 吳祐廷、3B 包栩恩、3B 文芊妤、3C 簡詠珊、3D 葉語初 

四年級：4A 何子平、4C 趙二芙、4D 周旻慧、4D 孫凱琳、4E 陳依辰 

五年級：5A 陳雪嵐、5B 李宛柔、5D 朱瀅、5E 彭琋妍、5E 杜鍇圻 

六年級：6A 歐陽卓林、6A 黃沛嘉、6B 陳睿晞、6B 徐可盈、6E 廖韻希 
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ME FUN 閱讀計劃 

為獎勵同學用心完成 ME FUN 閱讀計劃，老師和同學一起前往「蒲書館」，讓大家親自挑選心儀

圖書帶回家！學校亦鼓勵同學多借閱數學圖書，發掘數字與幾何的無窮樂趣，一起享受閱讀吧！ 

   

 

伊分校內數學比賽 

一年一度的校內數學比賽圓滿結束，各位同學都為了優秀的成績而努力，而這個比賽的成績亦是

加入數學特工隊的其中一個條件。 得獎名單如下： 

   

  
恭喜以上得獎的同學！我們衷心希望所有同學繼續努力學習數學，閱讀不同課題的數學圖書，參

加不同的數學活動和數學比賽。如果你喜歡接受不同的數學挑戰，歡迎你入下學年的數學特工隊。 

 

人文科 

二年級 

來到學期尾，同學鬆一鬆吧！科任老師在試後活動與同學們閱讀圖書。你看！愛閱讀的伊分寶寶

多投入啊！ 

   
閱讀技巧終身受用！暑假將至，正是親子共讀好時機。鼓勵家長與小朋友一同翻開書本，發掘無

窮樂趣。親子共讀不僅滋養心靈、擴闊眼界，更是珍貴的相處時光。加油！ 
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四年級 

人文科在試後活動特意為四年級同學安排了級際問答比賽，旨在激發大家探索課外知識的興趣與

動機。在緊張刺激的比賽過程中，全體學生均全情投入，氣氛十分熱烈。 

   

 

五年級 

考試完結後，人文科特意為五年級同學舉辦了一場精彩的常識問答比賽，旨在激發大家探索課外

知識的興趣與動機。同學們都相當投入，努力為自己班打氣。 

  

  

 

歷史人物篇章閱讀比賽 

人文科老師希望同學們善用暑假，繼續自學閱讀，並了解更多中國歷史人物，因此為同學安排報

名了由國史教育中心舉辦的「歷史人物篇章閱讀比賽」，日期由 7 月 20 日至 8 月 23 日，同學

及家長只要 Scan QR Code (稍後圖片亦會上載至校網)，學生登入後先選學校名稱，然後填寫個

人資料便可參賽。同學們記得把握機會令暑假過得更充實，爭取佳績！ 

 



11 
 

林則徐故事閱讀比賽 

人文科早前在課堂提供機會讓三至六年級同學參與由國史教育中心舉辦的「林則徐故事閱讀比

賽」，加深同學們對中國歷史人物的認識。而在是次比賽，我們學校榮獲「最佳參與」及「最佳成

績」兩個大獎，而 4E 黎同學更榮獲取比賽中「最佳成績」的殊榮!希望同學們繼續努力，主動認

識更多中華文化。 

  

 

科學科 

上星期，老師與 20 名同學參加了新加坡遊學團，一起度過了一個充實的禮拜！旅途中，同學們

參加了不同的工作坊，親身觀察和了解新加坡的 AI 發展、可持續發展以及城市規劃。同學在旅

途中不但學習不同新事物，更要自我管理，照顧同行的朋友，考驗他們的智慧和自理能力。 
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普通話科 

 

能言善讀普通話 —— 2026 普通話暑期獎勵計劃 

為了提升同學兩文三語的能力，盼同學們善用暑假閒暇多接觸普通話，積極參與由教育局舉辦的

「能言善讀普通話 —— 2026 普通話暑期獎勵計劃」活動。同學完成所有任務後，記得登入

google form 填寫紀錄，以便獲取證書。 

 

 

體育科 

學校跳繩校隊於 5/7 星期日參加了由香港心臟專科學院所舉辦的校際跳繩強心跳繩比賽 2026，

同學們第一次挑戰小學甲組，雖然練習期間遇上隊友進行交流團、受傷以及生病，但他們亦發揮

他們堅毅以及團結的精神，勇於接受挑戰，最終獲得總成績第四名。 
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滑板和攀登都是非常受歡迎的極限運動，也都從街頭或戶外走進了奧運會的賽場，現在更進入到

校園內。同學有機會於試後活動體驗這兩項運動，滑板——追求在陸地上駕馭速度與技巧，攀登

——挑戰地心引力向上攀爬。 

   

  
 

「非衝撞式」欖球，減少肢體碰撞，適合初學者和希望安全體驗的人。用手觸碰到持球者的身體、

衣服或球，就算成功防守，這次體驗能考驗同學的速度、跑動和傳球技巧。 

   
 

音樂科 

為在凡星有你大匯演中有更佳的表現，中樂班與的同學在表演前進行了加堂排練。 
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視覺藝術科 

 

視藝作品展 

藝術廊舉行了視藝作品展，展示了各級同學於視藝課上的優秀作品，同學們在充滿藝術氛圍的環

境下，互相欣賞和讚揚同學們的成果呢！ 

   

 

早前二年級十位視藝尖子參與了海洋公園「邊學·邊畫」寫生繪畫比賽，恭喜 2B 班謝同學於超

過 1600 份作品中，獲得優異獎，並前往海洋公園出席頒獎禮及工作坊，見證藝術成果。 

  

 

閱讀推廣 

台北閱讀之旅 

為期四天的台北親子閱讀文化之旅，師生與家長一同走訪華山繪本之森、時報本舖書店、信誼小

太陽書房及新北市立圖書館，並參與鉛字排版印刷、手工造紙及鳳梨酥 DIY 等體驗。行程中亦遊

覽淡水老街、幾米月亮公車等文化景點，讓同學在閱讀與手作中擴闊視野，增進親子互動，收穫

豐富而難忘。 
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二年級參觀屏山天水圍公共圖書館（一年級因天雨取消，可惜！） 

二年級全體同學前往屏山圖書館進行實地參觀，由館員介紹圖書館各項設施、圖書分類及借閱規

則。學生親身體驗借書流程，並在兒童閱讀區自由選閱繪本及故事書，提升閱讀興趣。是次活動

讓學生更認識社區圖書館資源，鼓勵他們善用公共設施，培養自主學習的良好習慣。 

  

  

 

閱讀閱甜閱讀獎勵計劃人── 雪糕車到校 

全校師生合力狂刷 577,501 頁，遠遠超越 423,000 頁目標，大家真的太厲害了！為慶祝這項

驕人成果，雪糕車分別於 6 月 26 日及 7 月 6 日到校，為達標同學送上透心涼的甜蜜獎勵。當

日校園笑聲不斷，同學們一邊享受雪糕，一邊興奮分享讀過的好書，場面既溫馨又熱鬧！ 
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閱讀約章計劃——暑期閱讀篇 2025/26 

為鼓勵同學建立自主閱讀的習慣和能力，並以閱讀帶動寫作。本校已為全校同學報名參加由香港

教育城舉辦的「閱讀約章獎勵計劃」，希望同學有系統地記錄自己的閱讀歷程，感受閱讀帶來的滿

足感，發展長期的閱讀習慣。詳情如下﹕ 

日期 2026 年 6 月 29 日（星期一）至 8 月 16 日（星期日） 

計劃內容 1. 教城每逢每星期一會向成功報名的參加者，透過已登記的電郵（學校電郵）發

放閱讀任務提醒。 

2. 參加者須使用教城帳戶並登入教城網站，再按照指定任務的要求，完成有關活

動。 

  

3. 活動詳情及規則，請參閱活動網站 

    https://student.edcity.hk/pri/zh-hant/summer-reading/ 

    https://student.edcity.hk/pri/zh-hant/piccks-

post/202526/%E9%96%B1%E8%AE%80%E7%B4%84%E7%AB%A0%E8%A8%88%E5%8A%83/   

獎項 1. 參加者完成閱讀站點的任務，即可解鎖對應的成就，並獲得主題電子獎章。 

2. 教城將在活動完結後，統整參加者所獲得之成就，派發電子獎章。 

3. 設金、銀、銅閱讀獎章，收集指定數量閱讀約章卡的學生可獲電子獎章、證書

及紀念品，名額不限。 

4. 閱讀金章：集齊最少 15 張閱讀約章卡 

   閱讀銀章：集齊最少 10 張閱讀約章卡 

   閱讀銅章：集齊最少 5 張閱讀約章卡 

 

活動預告 

參觀香港書展、《CMS 天文調查隊》及《STEM A+特工》新書分享會 

學校將於 2026 年 7 月 18 日、19 日安排同學及家長外出參觀香港書展，帶領他們選購合適的

讀物，密切留意學校通告。 

 

培育/價值觀教育活動 

伊 Garden 

五至六年級同學們與班主任共同經營的伊 Garden 已經有豐滿的成果，除了有植物的收成外，同

學亦收穫了「堅毅」、「團結」、「責任感」、「勤勞」等價值觀，更懂得與身邊幫助我們的人

表達感恩之情。老師喜見同學們有所反思，有所成長，希望同學們帶着這份成果在未來繼續努力！ 

   

https://student.edcity.hk/pri/zh-hant/summer-reading/
https://student.edcity.hk/pri/zh-hant/piccks-post/202526/%E9%96%B1%E8%AE%80%E7%B4%84%E7%AB%A0%E8%A8%88%E5%8A%83/
https://student.edcity.hk/pri/zh-hant/piccks-post/202526/%E9%96%B1%E8%AE%80%E7%B4%84%E7%AB%A0%E8%A8%88%E5%8A%83/
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正能量打氣卡 

為培養學生正向品格，早前學校邀請同學們參與「正向思維『加油』部隊 ‧正能量打氣卡設計大

賽」，我校分別有三位同學（低小組：2A 林子浩、3A 馮洛熹；高小組：6B 陳真希）榮獲優異

獎成績 ，可喜可賀！學生作品亦已張貼校園各處，以宣揚正能量為全校同學打氣。 

   
 

 

全方位學習 

試後活動 

試後活動連續多天精彩不斷，涵蓋語文、體育、科技及跨學科領域。從滑板、攀登、欖球、水火

箭、無人機到 3D 打印、編程課程等，學生在體驗新興運動與科技的同時，培養協調與邏輯思維。

語文特攻隊話劇、辯論比賽、小字典分享會及閱讀獎勵雪糕車，讓語文學習更生動有趣。藝術廊

參觀、國安教育展覽、屏山圖書館外訪，拓闊文化視野；新加坡及台灣交流團更深化國際教育交

流。壓軸「凡星大匯演」展示多元才藝，結合樂器、歌唱、舞蹈與樂隊演奏，為試後活動劃上圓

滿句號。 
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校內辯論比賽 

學校辯論校隊「舌劍特工」在學期末舉辦及組織校內辯論比賽，題目為《善意的謊言對兒童成長

是否利大於弊？》。校隊成員分為正、反方對陣，透過一輪唇槍舌劍，讓校內四至六年級同學能

夠認識辯論的技巧，從過程中增強同學們的表達能力及培養自信心。我們還誠邀舊生回校擔當評

判，促進師姐與師弟師妹的交流。 
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音樂劇欣賞 

前天，來自英語話劇，合唱團及管弦樂團的 44 位同學到了伊利沙伯中學舊生會中學觀賞其三十

周年校慶之音樂劇「仙樂飄飄處處聞」，同學非常投入，在表演前席更拍照留念。 

  

 

港鐵「綠鐵 B 教育計劃」到校之動戲偶劇 

港鐵公司「綠鐵 B 教育計劃」到校舉辦互動戲偶劇場，以生動有趣的布偶演出，向同學傳遞綠色

出行的環保信息。劇中融入日常生活情境，同學踴躍參與問答及角色扮演，從歡笑中學習環保減

碳的生活習慣，活動寓教於樂，深受師生歡迎。 

   

 

國安教育 

參觀國家安全展覽廳活動 

全校同學由老帥帶領下來到香港歷史博物館二樓的「國家安全展覽廳」——這是香港首個系統介

紹國家安全的專廳，也是實體國安教育基地。 

師生們分組進行參觀，透過展覽及專業導賞立體地認識了國家安全的重要性。原來國家安全與日

常生活息息相關，大家都聽得十分投入！ 
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五年級「考基本‧尋法寶」《基法法》推廣活動 2026 

本校五年級同學參與了一場別開生面的《基本法》學習盛會！我們特別邀請校外機構到校，舉辦

「考基本．尋法寶」推廣活動，讓同學們在互動中加深對《基本法》的認識。 

活動中，五年級同學分組穿梭三個不同場地，挑戰各類學習任務——從觀看展板、小組討論，到

合作尋找答案，每一步都考驗團隊默契與解難能力。同學們積極投入，在遊戲中不知不覺認識到

基本法的知識。 

 

活動尾聲，表現優異的同學更獲頒獎項，表揚他們的出色表現！看見同學們積極投入的活動的樣

子，相信大家都滿載而歸。期望同學們能將所學融入生活，繼續做個知法、守法的好公民！ 
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專業分享 

啟發未來教育夢 

本校於 7/7/2026 獲香港教育大學邀請，參與專題分享課程講座，主題為「未來的小學中文與數

學老師的素養」。是次講座邀請到本校資深學科主任為主講嘉賓，與就讀教大的準教師分享前線

教學經驗與專業見解，從專業角度探討新一代小學中文、數學科教師所需具備的核心能力、專業

素養及教學發展趨勢。本校一直重視教師專業成長與教育質素提升，透過與高等院校交流合作，

不斷拓闊教育視野，為同學帶來更優質的學習體驗。 

  

  
 

「伊家人」活動 

家長義工嘉許日 

一年一度的「家長義工嘉許日」已在歡聲笑語中圓滿舉行！衷心感謝各位家長義工在過去一年裡

的無私奉獻，正因為有你們每一位的支持與同行，學校的各項大小活動才能順利舉行。 

活動當天，校長親自頒發嘉許證書以表謝意，隨後的大食會更是熱鬧非常，場面溫馨洋溢。再次

感謝大家，並期待在新的學年裡，能繼續與各位攜手同行、再次相聚！ 
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多精彩、令人回味的一年！各位「伊家人」，請盡情享受、善用悠長假期，讓身心靈充滿能量，

迎接新學年的來臨！（下星期將發出學校報告及開學備忘，請注意） 

 

祝 

暑期愉快! 

胡國威 校長 

2026 年 7 月 10 日 

 

# 最新消息在校網 

#《伊封信》亦同日上載於校網 

# Facebook 專頁連結 

# Instagram 官方帳號連結 

 

http://www.qbps.edu.hk/
https://www.facebook.com/Bpsqesosa
https://www.instagram.com/bpsqesosa/

